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KILKA StOW
O NASZE] FIRMIE

Powstate w 1990 roku przedsiebiorstwo handlowo-ustugowe TEMAR specjalizuje sie w imporcie szerokiego

asortymentu produktéw nabiatowych sprowadzanych niemal ze wszystkich krajéw Unii Europejskiej. Od poczatku

dziatalnosci prowadzi dystrybucje gtdwnie seréow plesniowych, twardych, swiezych i wielu innych.

procz siedziby gtéwnej w Katowicach, firma posiada
takze oddziat w Warszawie. Firma dysponuje wtasnymi

specjalistycznymi samochodami dostawczymi przystosowanymi
do transportu w warunkach chtodniczych, jak réwniez
korzysta z ustug profesjonalnych firm logistycznych. Dociera
do kazdego miejsca na terenie catej Polski, a takze krajéw
nadbattyckich  (Litwa, +totwa i Estonia). Zaopatruje
najwieksze polskie i zachodnioeuropejskie sieci handlowe
oraz specjalistyczne hurtownie nabiatowe, prowadzace
dystrybucje produktow do placowek detalicznych.
Utrzymujac codzienne kontakty z odbiorcami, firma
zapewnia mozliwie najlepszg obstuge handlowg i

logistyczng oraz stara sie tak dobierac asortyment, by byt jak

najbardziej zréznicowany, a jakos¢ produktow byta

najlepsza, o czym $wiadczag marki dystrybuowanych
produktéw. Wychodzac naprzeciw potrzebom rynku,
uruchomiona zostata takze linia do konfekcjonowania
serow plesniowych i péttwardych, ktéra dostarcza do
klientow gotowe pokrojone i zapakowane sery z etykietg
wagowo-cenowa. W ramach szeroko zakrojonych planéw
firma bedzie inwestowa¢ w rozwigzania informatyczne,
kolejne wersje innowacyjnych opakowan oraz poszerzac
dystrybucje produktéw na osciennych rynkach. Misja firmy
Temar to wieloletnia tradycja, innowacyjnos¢ i wysoka

jakos¢ produktéw!
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NOWOSCI

CREMA GORGONZOLA DOP CREMA TALEGGIO DOP
L do smarowania L do smarowania

125 g 125 g
& 12sa & 12sz
Z7) 80 dni R i7) 80d
e " v
UMM IR

v BLU DI CAPRA SER KO0zl GORGONZOLA DOLCE
LI \/ Z niebieska plesniag LI kawatki
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KLARMA RED CHEDDAR
tarty
totwa M. Krowie
150 g A
& 12sz 25
i) 27dni 1:'5-:_ 317
'? : '1:-..
5 ||||!!'!23 ll!7705||| ‘
#88 FRENCH CHEESE BOARD #88 FRENCH CHEESE BOARD
‘W‘ Fourme d’Ambert ‘W‘ Fromage De Brebis
U Cantal AOP Jeune U Bleu Fondant
Francia ~ M.Krowie M.Owcze  Saint-Nectare AOP Laiter Francia ~ M.Krowie M.Owcze  (Cantal AOP Entre-eux
Tomme des Pyrenees IGP a croute noire
Fromage De Brebis
300 g 190 g
@z 6 szt @ 8 szt
) 10dn 5 12dn
5| Jlﬂﬂg J!ll 4I ||||!6295| |I3|4|1(|)! | |||
o~ &
S <2  PECORINO ROMANO DOP Uf GRECKA FETA Z JOGURTEM
tarty ‘{? | PASTA Z OLIWEK
Wioch Grecj . . Kozi .
ochy M. Owcze recja M 0\/N'(\;nzeK r/():\lll\’ieKozw dO smarowania
& 625kg 1809
& 20z & 12sz

8|

010861

010553

NOWOSCI 2021 |5




SERY
PLESNIOWE
Z niebieskg plesnig

Sery z przerostem plesniowym, znane na catym Swiecie
pod nazwg seréw z niebieskg plesnia, powstate na bazie
mleka krowiego, owczego lub koziego. Wytwarzane sg
w naturalnym procesie dojrzewania poprzez specjalne
kultury plesni, ktére dodawane sg na poczatku do mleka.
Sery Swieze naktuwa sie dtugimi szpilkami, co umozliwia
dostep powietrza potrzebnego do rozwoju plesni. Proces
ten nadaje mu wyjagtkowo wyrazistego smaku i aromatu,
od wiekéw docenianych przez mito$nikow serow.
Produkt charakteryzuje sie miekka konsystencjg i jest
doskonatym dodatkiem do mies, przekasek, satatek czy
sosow. Czas dojrzewania wynosi od minimum 3 tygodni
az do kilku miesiecy.

[ kod wagowy ]

* w DELICIOUS SELECTION
BLUE CHEESE

Niemcy M. Krowie tort

2,5 kg @ 2 szt ?j 24 dni
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FOURME D'AMBERT
porcja

I B 3 5028
Francja M. Krowie

150 g @ 12 szt f,j 45 dni

123932

42

FOURME D'AMBERT
walec
.. v [ kod wagowy ]
Francja M. Krowie
2,2 kg S 2ot ?j 45 dni
ROQUEFORT PAPILLON RED LABEL
porcja
x &
Francja M. Owcze

100 g & 12t 2 64 dni

ROQUEFORT PAPILLON BLACK LABEL tort
1/2

oo
' ‘@‘ [ kod wagowy ]

Francja M. Owcze

1,35 kg & 2t }j 64 dni

MONTAGNOLO
tort

’ v [ kod wagowy ]
Niemcy M. Krowie

2.2 kg e ?:5 21 dni

CAMBOZOLA SMIETANKOWA

tort

. v [ kod wagowy ]

Niemcy M. Krowie

2,2kg & 1 f,j 21 dni

SERY PLESNIOWE - Z NIEBIESKA PLESNIA | 7



Niemcy M. Krowie Niemcy M. Krowie

CAMBOZOLA z czosnkiem CAMBOZOLA BLACK
tort tort

@ 1 szt i"‘%r .. :. @ 1 szt
?j 21 dni li*" ..,L.'.Eq,, m ?j 21 dni
s ﬁ
[ kod wagowy ] o [ kod wagowy ]

DOR BLU DOR BLU
klinek blok

100g 3,0 kg

@ 8x5 szt @ 2 szt

IUII I R [kod wagowy ]
Lo

00504

DOR BLU DOR BLU GRAND NOIR
tort 1/2 tort w wosku

1,3 kg
@ 4 szt
7)) 37dni
[ kod wagowy ]
CAMBOZOLA SMIETANKOWA CAMBOZOLA SMIETANKOWA
porcja porcja
Niemcy M. Niemcy M. Krowie ;
150 g 400 g | ——
@ 8 szt @ 8 szt thHBOIOI‘ 1

3 21an h
I

000504 178522
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, GORGONZOLA DOLCE , GORGONZOLA DOLCE
LI porcja LI porcja

100 g
@ 8 ot @ 16 szt
3 28 dni 2 28 d

Jwn e
GORGONZOLA DOLCE
| i N o

HIIIIIIHIIII|||I|H|I\||H
S w GORGONZOLA GRAN RISERVA S v GORGONZOLA PICCANTE
t krag L) porcja

21398 ”

. GORGONZOLA PICCANTE GORGONZOLA PICCANTE
] porcja ] krag 1/4

21398 H

1 & ‘ ) . 4 7 ik .
': 5 _ _._' o - ~n B *: - -.. _
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| DOLCETTO
' I GORGONZOLA&MASCARPONE
Wiochy M. Krowie pOI‘Cja

Francja M. Krowie

1259

@ 12 szt
7§ s

3 “ 123932

BLEU D'AUVERGNE
porcja

BLEU D'AUVERGNE
tort 1/2

Francja M. Krowie

DANISH BLUE CHEESE
porcja

1,25 kg Fideer ‘;I. e TR T '_-:'_.!r:'::j? 100g

@ 4 szt ‘*h @ 10 szt

7 28ani C: Ao 75 157d

: ¥ ©

[ kod wagowy | Bleu d'Au vergne ml‘ | | "

903111 6451

i—_ DANISH BLUE CHEESE DELICIOUS SELECTION
L 5 2N tort BLUE CHEESE

Dania M. Krowie Niemcy M. Krowie b|0k

1,5 kg

@i 2 szt

[ kod wagowy ]
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SERY
MIEKKIE
Z porostem plesni

Sery plesniowe zaleznie od gatunku mogg tworzy¢ porost
plesniowy na powierzchni sera lub wewnatrz naktutej masy
serowej dajgc przerost plesniowy. Zapewniajg one typowy
aromat, smak i wyglad sera. Do najbardziej popularnych
rodzajow seréw plesniowych nalezg przede wszystkim:
Camembert i Brie.L'Ortolan tojeden z najciekawszych
serdw Brie, dodatkowo wzbogacony 2% dodatkiem realnej
biatej wioskiej trufli - a to wszystko bez dodatkowych
sztucznych aromatéw. To doskonaty dodatek do warzyw,

owocdw, mies, pieczywa, wina oraz warzyw.

012118

L'ORTOLAN
' w Z TRUFLAMI 3”‘|2|!|2|Uz|(!|‘

Francja M. Krowie pOl'C a

1359 @ 6 szt T/j 21 dni



ROUCOULONS ROUCOULONS
porcja tort
Francja M. Krowie - - Francja M. Krowie
125 ¢ » 12kg
@ 8 szt @ 2 szt
3 21 dni 75 33dni
[ kod wagowy ]
oo o,
Z popiotem urainy ?0 ate
. _ _ _ orzecha wtoskiego
Francja M. Krowie Francja M. Krowie — =3
125g
@ 6 szt
/) 22dni

72320
.. w LE ROUSSOT
Francja M. Krowie Francja M. Krowie
2209 125 g
& 12 £ o
23 13 dni 75 21dni
““l Hl!m‘ | ||2|7|232(! || ”!J1|2!39|‘
ROUGETTE ROUGETTE
porcja tort
Niemcy M. Krowie Niemcy M. Krowie
180 g = 2,0kg
L
@ 6 szt I @ 1 szt
i 21 dni s 4 21 dni
” | "| " | ‘" b WiRDS [ kod wagowy ] 4
000504 1""137031 ]




’ w ALLGAUER ’ w ALLGAUER
tort (z pieprzem) tort (z czosnkiem)

Niemcy M. Kror Niemcy M. Krowie

1,4 kg e s "m" 1,4 kg
2 1 szt 5 = S L 2 1 szt
”# L
2 21d * - = '_ m‘ ?j 21d
[ kod wagowy ] [ kod wagowy ]

'. v CAMEMBERT ROYAL * w CAMEMBERT ROYAL

Francja M. Krowie Francja M. Krowie

-'\-q_-"-' raTsid g Fa
cAHEMEEHT

250550 019251 250550 015932
" v CAMEMBERT ERIVAL '. v CANTOREL GEANT
tort
Francja M. Krowie Francja M. Krowie
s (s
— BRL™N - @ﬁ —--"_,.-
= FT."."..“‘" i - F— = i‘*f’ﬁ_ﬂ?
G . S U = w(

@ 12 szt ;. .“x._‘_ -" @ 2 szt T %Eff*\%

[ kod wagowy ]




x ¥

BRIE ERMITAGE
tort mini

BRIE LA BRIQUE
blok

Francja M. Krowie Francja M. Krowie
500 g 1,1kg ~ -@ﬁ’
- e
@ 6 szt @ 2 ozt b S
7)) 21 dni i7) 24 dni @
LT |
250552 511500
BRIE ERMITAGE BRIE ERMITAGE
tort tort
Francja M. Krowie Francja M. Krowie
1,0 kg 3.0kg
@ 2 szt @ 1 szt
i7)y 21dni 7y 21 dni §
[ kod wagowy ] [ kod wagowy ]

e

Hiszpania M. Owcze

437004

770561

ROLADA OWCZA

PLESNIOWA




CZESCI MAM NA TMIE
[ OPOWIEM (T, DLACZEGO SER
I MOJEGO MLEEE KA] FST TAKL PYSZNY.

- = o= om
--------
- -
''''''
- e mow

KULECZKT THUSZCZOWE, KTORE SA ZAWARTE W MOIM MLEKU
54 MALE, DZIEKT CZEMU SA LEPTE] TRAWIONE T PRZYSWAJALNE.

POZNAY BLLZE] RODZAE SERA, DO KTOREGD PRODUK(T
WYKORZYSTYWANE JEST MOJEEE MLEEEKO.

v MEELANIA SER KO0ZI MEELANIA SER KOZI
~ §  roladka plesniowa ' ! rolada plesniowa

SERY MIEKKIE - Z POROSTEM PLESNI | 15



MEELANIA SER KOzl

porcja
Holandia M. Kozie 5 “ 903111 645014 ”

2009 @ 10 szt j,j 45 dni

W mleku kozim kuleczki ttuszczowe sg duzo mniejsze niz w mleku krowim, dlatego produkty
kozie sg lepiej trawione i przyswajalne przez organizm. W zwigzku z tym produkt dedykowany
jest wszystkim grupom konsumenckim. Idealnie sprawdzi sie jako drugi positek dla dzieci, do
satatki dla os6b odchudzajgcych sie jak rowniez dodatek do petnowartosciowego obiadu dla oséb
z problemami alergicznymi. Zdrowe odzywianie staje sie teraz jeszcze prostsze!

v MEELANIA SER KOZI
e \-/ blok

Holandia M. Kozie

v MEELANIA SER KOzl
\-/ Fresh Pack

Holandia M. Kozie

180 g :
@ 15 szt y Iw&l‘:li!‘];"" /
17y 40 dni r -

[ kod wagowy ]

[ kod wagowy]

v MEELANIA SER KOZI MEELANIA SER KOZI
E \-/ plastry E \-/ krag
Holandia M. Kozie Holandia M. Kozie

100 g 45 kg

& 12sz & 1z

/) 45 dni Z7) 90 dni

| || ” [ kod wagowy ]

5“ 90

3111

64500
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SERY
POLTWARDE
| TWARDE

Sery pottwarde i twarde niezaleznie od gatunku,
w produkcji, wykorzystywane sg rézne rodzaje mleka:
krowie, owcze czy kozie, a kazde z nich odpowiada za inne
walory smakowe. Na ich konsystencje oraz posmak
wplywa takze czas dojrzewania, ktéry moze siega¢ nawet
kilku lat. D o najbardziej popularnychr odzajéw seréw
twardych naleza: cheddar, grana padano, parmigianno
reggianoo raz emmentaler, a w przypadku seréw
pottwardych tj.: gouda, edamer oraz tylzycki. Sg one
doskonatym dodatkiem do orzechéw oraz wybranych

owocOw np.: winogron, gruszek czy moreli.

l|

z

i

§
(]

AT | e
:‘.a .

CHEDDAR MILD WHITE CHEDDAR MILD RED
blok blok

j‘ | E [ kod wagowy ]

Irlandia M. Krowie

2,5kg ggi 2 szt ?j 60 dni

SERY POLTWARDE | TWARDE |17




’ w CHEDDAR MATURE WHITE ’ v CHEDDAR MILD RED
_ _ blok _ _ plastry

2.5kg : % 100 g I
& 2 g & 1osa

?j 60 dni [ - 75 a5 -

w -
(od wagowy , - RL =

’ v CHEDDAR MATURE WHITE ’ w CHEDDAR MILD WHITE
‘ plastry . ~ plastry

Irlandia M. Krowie Irlandia M. Krowie

160 g 1 100 g

& s o & 1osa

5 ssan et 75 asani

H 03111

’ w CHEDDAR MATURE WHITE CHEDDAR MATURE WHITE
tarty , tarty

Irlandi M. Krow
25k i 150 g
@ 4 szt . ¥ o
& 16st ; . R
ij 28 d 3 . S
28 dni ¥
- i

% v CHEDDAR BLACK BOMBER g4 w CHEDDAR GREEN THUNDER
% porcja “ porcja
Wielka Bryt M. Krow Wielka Brytan M. Krowi
150 g 200 g
@ 6 szt @ 6 szt
?} 75d ?:j 75d

|| H || 5 | 060011 lI707997 |

18 | SERY POLTWARDE | TWARDE




Cheddar

Cheddar to rodzaj angielskiego sera, ktéry jest produkowany z krowiego mleka. Ma z6tto-pomaranczowg
barwe, smak ostry, lekko kwaskowy oraz orzechowy. Jest to najpopularniejszy gatunek na rynku
brytyjskim. Za czaséw krola Karola | jego spozycie na dworze byto juz tak duze, ze przerastato podaz.
Skutkowato to tym, ze cata produkcja cheddara byta przeznaczona na potrzeby kréla i jego Swity.

CHEDDAR BEECHWOOD r4 RED STORM VINTAGE
porcja 3 RED LEICESTER

Wielka Brytania M. Krowie Wielka Brytania M. Krowie

SERY POLTWARDE | TWARDE |19



CHEDDAR MILD

porcja

{
7’ :
510214

Wielka Brytania M. Krowie

200g

907807 H

27

@ 12 szt ?j 180 dni

WYKE FARMS to nowa gama najwyzszej jakosci brytyjskich seréw! Produkcja serow odbywa sie w Wyke

Champflower w Somerset niedaleko od miasta ,Cheddar”, z ktérego wywodzg sie oryginalne sery Cheddar.

Cheddar Mild to brytyjski ser péttwardy produkowany z mleka krowiego pasteryzowanego o zawartosci min.

48% ttuszczu w suchej masie. Okres dojrzewania to ok. 3 miesigce. Charakteryzuje sie tagodnym, kremowym

smakiem, a jego intensywnosc¢ oceniana jest na poziomie 2 w skali 1-6.

4 CHEDDAR EXTRA MATURE
* porcja

Wielka Brytania M. Krowie

@i 12 szt " —y =
) 180 dni w
IETREA HATLHAT
5H 02 21 H

1427 9078

$ W

Wielka Brytania M. Krowie

75 180 i

7814

CHEDDAR MATURE
porcja

o CHEDDAR IVY'S VINTAGE
* porcja

Wielka Brytania M. Krowie

75 180
SH 0. 907838 “

21427

20 | SERY POLTWARDE | TWARDE

Wielka Brytania M. Krowie

3 180 dn
5” 02 907845 ”

1427

RED LEICESTER
porcja

D LOMCESTES




o CHEDDAR 7 CHEDDAR Z JALAPENO
‘a Z WINEM PORTO ‘3 | CZOSNKIEM

Wielka Brytania M. Krowie pOI’Cja Wielka Brytania M. Krowie pOI’Cja

Emu&gn = 2

! ¥ 1 gy e o
-n it I.;

01905

021294

1509  &F 105zt ¥ 52dni 1509  &F 105zt ¥ S2dni

001912

A CHEDDAR 7 WENSLEYDALE
a WEDZONY “3 Z JAGODAMI

Wielka Brytania M. Krowie porcja Wielka Brytania M. Krowie  POICja

SIN mms -
ﬁtﬁihfééifl ﬂ;a
S et

5" 021294

SERY POLTWARDE | TWARDE | 21
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51021294

150g &3 10sa 3 52 dni




krag
Holandia M. Krowie

Holandia M. Krowie

GOUDA "FRICO" GOUDA "FRICO"
krag

4,5 kg —
12 kg
&S 1ozt ‘
@ 1 szt
i7) 80 dni
/) 90 dni
[ kod wagowy ] [ kod wagowy ]

MAASDAM "FRICO" v
& krag 1/4 &

Holandia M. Krowie Holandia M. Krowie

[ kod wagowy ]

V CHEVRETTE "FRICO"
\/ plastry

Holandia M. Kozie

3111
v CHEVRETTE "FRICO" 3 w m;ﬂ?yLETTE "FRICO"
g \o/] krag Holandia M. Krowie
Holandia M. Kozie
120 g
4,5 kg _
. &S 12st
g 1o i7) 454dni
z) 80dni
— [
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MIMOLETTE
porcja

& 5t

Holandia M. Krowie

“ 00486 1l 014643 H

Mimolette

Ten ser nazywany jest réwniez pomaranczowym
ksiezycem zostat stworzony przy uzyciu naturalnego
barwnika annato. Mimolette to oryginalny ser
pottwardy o lekko owocowym aromacie i smaku.
Doskonaly do satatek, gorgcych dan smazonych

i zapiekanych, na deske serowa.

MIMOLETTE
tarty

Holandia M. Krowie

MIMOLETTE
porcja

& 5t

Holandia M. Krowie

1,0kg 2809
& sz & 20
25 a50n 7)) 45dni
“H | 4|8|6 || !) “ 00486 012465 ”

MIMOLETTE
porcja

& 5

Holandia M. Krowie

500 g 15kg
& 10sat & aen
7) 45dni “ e
o
00486 012472

MIMOLETTE
blok

Holandia M. Krowie

MIMOLETTE "FRICO"
kula

Holandia M. Krowie

MIMOLETTE

[ kod wagowy ]

MIMOLETTE
E. blok

Holandia M. Krowie

[ kod wagowy ]

SERY POLTWARDE | TWARDE | 23




GREEN PESTO
krag

RED PESTO
krag
Holandia M. Krowie

717389

, w DIPLOMAT SMAK NATURALNY
blok

110771

DIPLOMAT ZE SZCZYPIORKIEM

| CZOSNKIEM
Niemcy M. Kro blok
2,0 kg
@ 3 szt
7§ a0d

DIPLOMAT Z ZIELONYM
PIEPRZEM

krag 1/2
Niemcy m.kowie  DIOK ie

2,0 kg
@ 3 szt
3 a0d ;
5 .
[ kod wagowy ] [ kod wagowy ]
RED LEICESTER WENSLEYDALE
CHILLI | CHIPOLTE Z MANGO | IMBIREM
Wielka Brytania M. Krowi Wielka Brytania M. Krow
1,2 kg 1,2kg
@ 2 szt @ 2 szt i
2 60 d Z 60d g

| 021294 |I0025 | | 021294 ||1082 |
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§
d WENSLEYDALE , PROVOLONE DOLCE
) Z ZURAWINA L I porcja
Wielka Brytania M. Krowie Wiochy M. Krot
1.2kg 200g
@ 2 szt -. @ 10 szt
(LTI H I
5147021294 11104729
GRUYERE ENTREMONT GRUYERE ENTREMONT
porcja krag 1/12
Francj M. Krowie Francja M. Krowie

GRUYERE SZWAJCARSKI RACLETTE
t“‘ blok plastry
2,0 kg 200 g
@ 6 szt @ 8 szt
Y 82d Y 224
[ kod wagowy ]
NABAYL
250551 818396
RACLETTE COMTE
' krag ' porcja
Francja M. Krowie
7.0kg 150 g
& 1 & 20sat
3 18d 3 24 d
[ kod wagowy ]

SERY POLTWARDE | TWARDE | 25



Francja M. Krowie Szwajcaria M. Krowie

~

™~

' w EMMENTALER ERMITAGE v EMMENTALER SZWAJCARSKI
blok * blok

"

25kg ' y ? 3,5 kg
@3 4 szt @ 2 szt
i7) 52 dni 27} 82 dni
[ kod wagowy ] e 4 ] [ kod wagowy ]
-
EMMENTAL SER POLTWARDY Z SUSZONYMI
E blok “ POMIDORAMI | CZOSNKIEM
Holandia M. Krowie ; totwa M. Krowie qug
1,5 kg s 250 g
@ 3 szt Em '1 @ 20 szt
7Y 45 dni - ﬁ""’:r_,f d 7Y 45 dni
£ *." h“l.& 13
[ kod wagowy ] o ""’-ﬁw [ kod wagowy ]

SER POLTWARDY Z NASIONAMI BEEMSTER MEDIUM
Ay | KOZIERADKA 4 krag

totwa M. Krowie qug Holandia M. Krowie

1,0kg 12,5 kg
& s € 1en
i/} 45 dni 27} 80 dni
[ kod wagowy ] [ kod wagowy ]

krag 1/2

"A ‘A‘ MANCHEGO
’ @ porcja

8 |437007.488258 |
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8 |437007.488258 |

krag

Manchego

UNIKATOWY HISZPANSKI SMAK

Ser manchego zawiera duze ilosci wapnia i protein.
Zawiera takze witaminy A, E i D. Moze by¢ spozywany
przez osoby w kazdym wieku. Manchego jest
najpopularniejszym serem hiszpanskim. Ser ten
produkowany jest w suchym klimacie rownin La Manchy

z miejscowego gatunku owiec manchega.

Ich hodowla podlega niezwykle surowym standardom,
ponadto zywig sie one miejscowymi roslinami (gtéwnie
ziarnami i rodlinami  straczkowymi),  niezwykle
wytrzymatymi, ze wzgledu na surowy i suchy klimat
rownin La Manchy. Wptywa to znacznie na specyficzny
smak sera manchego i sprawia, ze uzyskanie go w innym

regionie nie jest mozliwe.

v IBERICO
porcja

Hiszpania M.Owcze M. Kozie M. Krowie

?} 150 dhi

8 7 437007 ~ 488661

L& AATE

Z 190 dni

-’”u

Hiszpania M. Kozie

8 |437007'488678 |

SER KOZI QUESO DE CABRA
porcja

N
SER KOZI QUESO DE CABRA

" & krag

Hiszpania M. Kozie
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) ' )
oan e CHEVRE & BREBIS Oan ROY BERGER PUR BREBIS
xE &

krag krag
Francja M. Owcze M. Kozie Francja M. Owcze
45kg 45kg
@ 2 szt @ 2 szt
7) 62 dni 7) 62 dni

37 492840 " 837170 37 153406 " 492003

' w.?. VACHE & BREBIS g w v ERICOLORE
U krag \-/ rag
Francja M. Krowie M. Owcze Holandia M. Krowie M. Kozie

4,5kg g, 45kg
- e 4 |:"- = .

@ 2 szt o OMETIK @ 1 szt
7) 62 dni i7) 60dni

3 | 492840 |I366847 | 8 ||7|!!3 |I!£J5!|9I|

"v .?. SER HISZPANSKI S ‘?. PEPERONCINO
CJ  krowio-owczy ~ krag

Hiszpania M. Krowie M. Owcze

31

krag
3kg 45 kg
@ 2 szt %%Z 4 szt
2 140 75 80dni
[ kod wagowy ]

8|
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_ GRANA PADANO _ GRANA PADANO
L porcja | porcja @
S/

\HI\I\\||||||HHI|I|HH|H
S w GRANA PADANO S w PARMIGIANO REGGIANO
] krag 1/32 ] porcja

Wiochy M. Ki [ oc

1,0kg 100 g ﬂ
& 12 & 18sat ;"!F.\’
75 75dni - ﬁ 73 75dni -
) 7o & 2 ~~

hod wagowy &> | I
S w PARMIGIANO REGGIANO S w PARMIGIANO REGGIANO
LI porcja LI 14 MIESIECY

Wiochy  M.K Wichy  M.kowie  POICja :
200 g 200 g ‘
@ 20 szt & 208zt ?’“
3 80 dni ‘ ?j 75 dni e
RLL T JUTARIE M

S v PARMIGIANO REGGIANO S ‘A‘ PECORINO ROMANO
' krag 1/8 ' A% MICHELANGELO
Wiochy M. Krowie Wiochy M.oweze  POrcja
1,0 kg ¥ 200 g

& 1 = == & szt
7y 754 m 5 120 o

[ kod wagowy ]

H
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OSCl
MICHELANGELG

A

TELE

v '

o CRANA W
PADANO

MICHELANGELO MICHELANGELO
LI PARMIGIANO REGGIANO PDO LI GRANA PADANO PDO

Wiochy M.kowie  POICja Wiochy M.kowie  POICja

2009 200g
T T
51420024 1" 212008 ;? 60 dni 21542002 71" 413320 ;3 70 dni

SER TWARDY MICHELANGELO
porcja

t E [ kod wagowy ]
rancja owie

1,0kg @ 8 szt ?j 50 dni
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_ GRANA PADANO
| tarty

Wiochy M. Krowie

Sery Tarte

IDEALNE W KUCHNI WLOSKIE])
Sery tarte idealnie nadajg sie do posypywania dan

kuchni wtoskiej, zwtaszcza makaronéw z sosami czy
pesto. Potarty ser sprawdza sie réwniez do dan
zapiekanych, zaréwno warzywnych, jak i miesnych.
Stanowi smaczny dodatek do kanapek i zapiekanek
podawanych na ciepto. Dobrze komponuje sie z pizza

oraz jako element farszu czy sosu.

_ PARMIGIANO REGGIANO
| tarty

Wiochy M. Krowie

, GRATINO
| tarty

Wiochy M. Krowie

1

447598 H
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_ SER WLOSKI
| tarty

Wiochy M. Krowie

02226

000




SERY
SWIEZE

Sery S$wieze otrzymuje sie z mleka zakwaszonego
bakteriami mlekowymi, czasem z niewielkim dodatkiem
podpuszczki. Wiekszos¢ tych serow produkuje sie
z pasteryzowanego mleka krowiego.

Do najpopularniejszych gatunkéw tego sera zaliczamy:
mozzarella, mascarpone i ricotta oraz ser typu feta. Swieze
sery stanowig idealne urozmaicenie codziennej diety dla
0s6b poszukujgcych nowych smakéw oraz sg $wietnym
dodatkiem kulinarnym np. do satatek.

&

LS Gl T
N [\ PDO vacuum 5117202425 1" 000572
Grecja M. Owcze

M. Kozie

100 g @ 24 szt i',j 120 dni
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. &

Grecja M. Owcze / M. Kozie

150 g
@ 16 szt
ij 120 dni

i/
5 H 20 000107 ”

2425

FETA GRECKA PDO
vacuum

S International
‘Taste Institute

Hotos Feta oraz Hotos Manouri otrzymaty
jedna z najbardziej prestizowych nagréd
smakowych na swiecie!

M. Owcze / M. Kozie

200 g
@ 12 szt
75 1200

4
5 “ 202425

000022 H

FETA GRECKA PDO
vacuum

FETA GRECKA PDO
kostki w solance

. : r‘?/
Grecja M. Owcze / M. Kozie
150 g
@Z 12 szt
j 120 dni

Ed -
if I'-
517202 000312

425 0031

Grecja M. Owcze / M. Kozie

FETA GRECKA PDO

z {”}
®o, v puszka

FETA GRECKA PDO

Grecja M. Owcze / M. Kozie

Grecja M. Owcze / M. Kozie
200 g
& 12sa
:1:5 120 dni

5H 2024 000077 “

25

MANOURI PDO
porcja

34 | SERY SWIEZE

)

£ S MANOURIPDO
e g

walec

Grecja M. Owcze / M. Kozie

[ kod wagowy ]




' w SIRTAKIS SER SALATKOWY ’ w SIRTAKIS KOSTKI
plaster porcja

Niemcy M. Krowie Niemcy M. Krowie

200 _ *ﬂ%’&m 1.8kg

& v A | g

5 47dni q"—_ < i) 21ani B L £

L J S
SIRTAKIS SER SALATKOWY SIRTAKIS SER SALATKOWY
plaster kozi plaster owczy

Grecja M. Kozie il._ Grecja M. Owcze - i‘_

s e

%%g 14 szt :I.J'.{.'IL-[.H'.:"HII-:'I.'. @ 12 st T :'T_I_:.‘-i—i‘*'.'-."ﬁ

'/ 45 dni :/ 35 dni

LN M0

$ ih'éﬁ‘&i'ﬁv%i'éﬁ,“z"éli‘y’%XWAM. o %. B

Niemcy M. Krowie Stowacja M. Krowie / Owcze

300 g & 1259

& ozt & 12sat

:d 75 dni :/ 11 dni

LLIELLTE

BRYNDZA
o Ta

Stowacja M. Krowie / Owcze

[ kod wagowy ]

BRYNDZA
o %

Stowacja M. Krowie / Owcze

[ kod wagowy ]
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v MOZZARELLA v MOZZARELLA
w solance

w solance
Niemcy M. Krowie Niemcy M. Krowie
100 g 125¢
& 208z & 20zt

“ 03111 645298 “

MOZZARELLA Michelangelo
w solance

Niemcy M. Krowie

9 1

0064

“ 20024 102019 H

MOZZARELLA
w solance

MOZZARELLA MINI
w solance
Niemcy M. Krowie
250 g 125 ¢
@K 12 szt @ 14 szt

496

02

UI\ BT
MOZZARELLA MINI MOZZARELLA
' v w solance ' w blok

Niemcy M. Krowie Niemcy M. Krowie
750 g 1,0 kg
%;3 4 szt

6496

022504

851007

0296!
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MOZZARELLA DI BUFALA MOZZARELLA DI BUFALA MINI
"S "g‘) w solance g‘ "g‘) w solance

Wtochy M. Bawole Wtochy M. Bawole

8 024659l

012452

8 |024659|I062075 I

9 MOZZARELLA DI BUFALA g DANISH WHITE
’ W solance L j/g . dodatek do satatek

Dania m.kowie  Z tUSZCZEM roslinnym

125 M.. )1 H-ELL-J.

: 1 BU —
@ 12 szt o AMPANA .._-ﬁl:f_- :.. @ 3 szt ——'——E
3 tadn : }ODX 2 180ani =
U = 7 | e ’
119710 L
DELAKTIS
i’« w DANISH WHITE dodatek do satatek
L 0. 3 dodatek do satatek Fana  M.kowe  Z tUSZCZEM roglinnym
Dania m.kowie  Z tUSZCZEM roslinnym
200g
ki .
1049 & 245zt
1 szt
e ) 13sani
3 180dn
esesony] LA
31 256761 210319

Francja m.kowie  Z tUSZCzem rOS“nnym
Wiochy M. Krowie

DELAKTIS ’
dodatek do satatek & v MASCARPONE E’PIU

500 g
& 12sa 2509
@Z 12 szt

25 13sani
3‘ 256761 201003 H H
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S v MASCARPONE E’PIU
1

S v MASCARPONE E’PIU
L I

Wiochy M. Krowie "

500 g 2,0kg -
@ 6 szt @ 47t

i) 40dni i) 40dni

Ll MvE
, MASCARPONE

, MASCARPONE LI MICHELANGELO

] MlCHELANGELO Wiochy M. Krowie

Wiochy M. Krowie

- 500 g

2509 @ 6 szt : ﬁ ._._._:4 .::
@ 6 szt 7) 60 dni : =
'/ 60 dni -fr

",

-5 [,
RV |

S v BURRATA MICHELANGELO
'

‘ 1

BALKANSKI
.' z mleka krowiego

Butgaria M. Krowie

0001 447
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420024

103016

#8%  BALKANSKI
L ) &
' |W' z mleka owczego

Butgaria M. Owcze

i 150 g

001




S w RICOTTA

Wiochy M. Krowie

S v RICOTTA
P

Wiochy M. Krowie _‘_Iﬂﬂv1 y
250 g Ricotta Dresci.
B 15kg &=
@? 6 szt "ﬂ.’:ﬁﬂr'ﬂ-ﬁn&?‘#"
2 szt F ._-; - ?" - I-I
75 20 dni © b ==
7) 21 dni o
5’ 903111 64!|1|!3’ ’
43, RICOTTA Sery Kozie
L] L’y OWCZA
Wiochy M. Owcze
Sery kozie wytwarzane sg w wielu réznych stylach, od
3,8 kg migkkich seréw Swiezych do twardych serow
@ dojrzewajacych. Zawierajg duzo biatka, cynku, kwasu
@ 2 szt esTh i . . . . p
¥ foliowego, witaminy z grupy B i A, wapn, potas czy
7} 70 dni — magnez, koniecznych do do budowy kosci, miesni,

[ kod wagowy ]

moézgu oraz prawidtowej pracy serca i nerek. Swietna
alternatywa réwniez dla os6b z nietolerancjg laktozy
i mleka krowiego.

v RONDIN ROLADA KOZIA
\/ blister (naturalna)
Francja M. Kozie

i 1,0kg

v LE CABRIDOUX
\o/ kozi do smarowania

Francja M. Kozie
e o —d
125g E
w & J
& 15z T

“ 000646 “

99240

v BUCHETTE ROLADKA KOZIA
blister (naturalna)

Francja M. K02|e

640

030783 “

BUCHETTE ROLADKA KOZIA
(czosnek z ziotami)
Francja M. K02|e
100 g
@ 6 szt
7) 45dni

640 030

SERY SWIEZE | 39




SERY
POZOSTALE

W tej kategorii mogg Panstwo znalez¢ wiele
ciekawych propozycji, ktére z pewnoscig
zaskoczg najblizszych.  Sery grillowe s3
. doskonatym urozmaiceniem menu podczas
wspolnych grillowych spotkan towarzyskich.

BAKED-CAMEMBERT
do zapiekania

4” 003751 “ 012052 ”

Niemcy M. Krowie
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FONDUE
* ORIGINAL

Szwajcaria M. Krowie

3 180dn
7“ 6 100538 ”

10900

Fondue

Fondue to potrawa przygotowana z gorgcego sera
i biatego wina. Fondue pochodzi z kuchni szwajcarskiej,
ale jest tez bardzo popularne we Francji i Wioszech.

Jada sie je zazwyczaj w wigkszym gronie, bezposrednio
z garnka (zwanego caquelon), zanurzajgc w masie nabite
na widelec pieczywo lub warzywa. Zaleznie od regionu
istniejg rézne przepisy dotyczace przypraw i dodatkdw.
Podstawowymi sktadnikami sg zawsze sery, co najmniej
w dwéch gatunkach, najczesciej ementaler, gruyeére,
appenzeller, biate wytrawne wino i kieliszek kirszu.

’ v BACK-CAMEMBERT MINI
do zapiekania

Niemcy M. Krowie

4H 00375

018399 H

‘ v HARCENSKIE

Niemcy M. Krowie

00 H 006858 H

751 4110519
* v ROUGETTE * v ROUGETTE
do grillowania naturalny do grillowania ziotowy

Niemcy M. Krowie Niemcy M. Krowie

2x90g 2x90g

@ 6 szt @ 6 szt

7 70 dni Vi 70 dni

B JUATBE

produkt dostepny tylko w sezonie letnim

produkt dostepny tylko w sezonie letnim
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wy HALLOUMI ALAMBRA wy HALLOUMI ALAMBRA

G’ ¥  Kartonik G folia
Cyp M. Krowie / Cyp M. Krowie /
Owcze / Kozie Owcze / Kozie

093 90093
HALLOUMl ALAMBRA wv HALLOUMI ALAMBRA
‘ & 'Y BURGER SLICED (4x50g) &Y
M kowie/  Kartonik Cypr M. Krowie/
Owcze / Kozie Owcze / Kozie
200 g 850 g s
& 10sz & 6sat @f”%
?’j 110dn ij 130 dn : ’xh‘_'_

i ,@% ...- ...:.,'-'."

5 H 290093 002585 ”
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SIRTAKIS
Ser na grilla lub patelni¢

Niemcy M. Krowie Natu ralny

“ 004467 “

SIRTAKIS
Ser na grilla lub patelni¢

Niemcy M. Krowie Z Ch|”|

SIRTAKIS
Ser na grilla lub patelnig

Niemcy M.kowie Z ziotami

SIRTAKIS
Ser na grilla lub patelnie

Niemcy m.kowie  Z ziotami

i 2x100g

“ 02566 011083 “

.‘0
@V SIRTAKIS
‘ v S Ser Halloumi z Cypru

Cypr M. Owcze /

Kozie / Krowie y p—
225g qr;&m
& 10sa 4 HAL Loum) ¥

3 105dn

02566

OLOMUNIECKIE SERKI
“ wianuszki

Czechy M. Krowie

’ v ROMADUR

Niemcy M. Krowie

4” 1

01430

’ w LIMBURGER

Niemcy M. Krowie

0041 ”

1430
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Szasztyki z kurczaka
Zz warzywami I tzatzikami

- ) FILETY 7 KURCZAKA
- SLODKA PAPRYKA

- SOK 2 CYTRYNY

- PARRYCZKA CHILLL

- OLIWA 7 OLIWEK

- OREGANO

- S6L

- PIEPRY

- CIERWONA PAPRYKA
- TIELONA PAPRYKA

- CEBULA

- TINTIIKD

— SKEADNIKT —

1. Filety z kurczaka pokréj na kawatki o podobnej wielkosci.

2. Przygotuj marynate mieszajgc w misce stodka papryke, sok z cytryny,
posiekang papryczke chilli, sél, pieprz, oregano oraz oliwie z oliwek. Dodaj
pokrojonego kurczaka i odstaw na 20 minut.

3. Teraz zajmij sie warzywami. Papryki i cebule pokréj tak by wielkoscig przy-
pominaty reszte sktadnikow.

4. Nastepnie zacznij nabijac¢ przygotowane sktadniki na patyczki. Pamietaj zach-
owac roznorodnos¢, przektadajgc kurczaka z warzywami.

5. Gotowe szasztyki posmaruj oliwg i dopraw ulubiong mieszanka przypraw.
6. Szaszlyki mozesz smazy¢ na patelni lub na grillu.
7. Podczas smazenia pamietaj by co pare minut przekrecac patyczki.

8. Tzatziki mozesz podawac osobno w miseczce lub obla¢ nimi gotowe szasztyki.

ZAZIKI - SOS GRECKI Arostiis
porcja

Niemcy M. Krowie

220 g
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DESERY /
JOGURTY

Jogurty i desery to produkty mleczne, ktore dzieki
zawartosci mleka sg bogate w wapn i witaminy
z grupy B. Jogurty wspomagajg trawienie, a takze
zmniejszajg ilo$¢ tzw. ztego cholesterolu i chronig

przed miazdzycg, wspomagajac uktad opornosciowy.

4H 036500 H 008198 ” 4H 036500

0084

Niemcy Niemcy

DESER Z BITA SMIETANA DESER Z BITA SMIETANA

o0 smaku czekoladowym 0 smaku waniliowym
200 g & 208z ?:j 23 dni
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180 g

JOGURT GREEK STYLE

Polska M. Krowie 5 “ 906295

f,j 30 dni

ggi 12 szt

Jogurt naturalny na bazie oryginalnej greckiej receptury, o zawartosci 10% ttuszczu. Jogurt Greek
Style charakteryzuje sie kremowg, gestg konsystencjg. To zamiennik Smietany, idealny dodatek
do satatek, soséw i deserdw. Jogurt grecki badz typu greckiego rézni sie od jogurtu naturalnego
tradycyjnego nie tylko konsystencjg (jest bardziej gesty), ale réwniez zawartoscig biatka - wynika
to z procesu produkcyjnego, ktéry polega na odsgczeniu czesci serwatki z jogurtu naturalnego po

zakonczeniu procesu koagulacji.

. v JOGURT GREEK STYLE (LIGHT)
Polska M. Krowie

L el o T 1]

'ﬁ '.:I ; i!!:..ﬁ#

. v JOGURT GREEK STYLE
Polska M. Krowie

906295

340416

' w JOGURT GREEK STYLE (LIGHT)
Polska M. Krowie

Hmmm

G REEK

i 340g

‘ v JOGURT GREEK STYLE
Polska M. Krowie
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MOVENPICK
WINTER EDITION

(strucla jabtkowa, wisnia-czekoladowe wiorki,
kawa-krokant, sliwka-cynamon)

& %

Niemcy M. Krowie 02334

112080 “

150 g g;z 12 szt ?j 15 dni

WysSmienite, mocno kremowe jogurty o idealnie gtadkiej, aksamitnej konsystencji sg oparte na
oryginalnych szwajcarskichrecepturachitworzone zekstra Swiezego mleka alpejskiego. Movenpick
rezygnuje ze wszystkich sztucznych aromatéw, aby uzyska¢ naturalny i autentyczny smak.
Rezultatem jest szczegdlnie zmystowa przyjemnos¢. Kazdy, kto sprébuje jogurtu Movenpick,
od razu zrozumie, o co chodzi w marce Movenpick. Filozofia jakosci Movenpick opiera sie
na trzech filarach: jakosci, naturalnosci i najwyzszym bezpieczenstwie produktéw.

MOVENPICK MOVENPICK |
SUMMER EDITION (truskawka, jagoda, malina, karmel)

Niemcy M. Krowie (ananas—kokos, mango—liczi, Niemcy M. Krowie
rabarbar-wanilia, klon-orzech wioski)

& 1509 150 g
@ 1252t @ 12 szt
_2 15 dni Ee/ 15 dni

4 H 002334 H 02334

' w MOVENPICK Il ‘ w MOVENPICK Il
(brzosk.-marakuja, wisnia, (trusk.-czarny bez, mango-wanilia,

Niemcy M.krowie  |imonka- mandarynka, Niemcy M.kowie  czekoladowy z kaw.czekolady,
jezyna-wanilia) malina-marakuja)

i 150 g

111878

i 150 g

4 H 002334

4‘ 002334
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SMIETANA UHT /
MLEKO /
NAPOJE MLECZNE

Mleko, jak i napoje mleczne sg petne naturalnych
sktadnikbw odzywczych, a ponadto w swoim
sktadzie  zawierajg  idealnie  zréwnowazone
proporcje weglowodandw do biatka, a takze wapnia,
fosforu i witaminy D. Ukochany przez Polakdéw biaty
napoj posiada niskg zawarto$¢ sodu, ale co
najwazniejsze jest nieporéwnywalnym Zzrodiem
potasu, co pomaga utrzymac prawidtowe cisnienie

krwi oraz pozwala zachowac zdrowe serce.

CESSIBON
‘ BITA SMIETANA

Belgia

900

8“ 711

023946 “

CESSIBON
TOPPING

11900

8” 7 023502 ”
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Caffe Fradda

Cappuccmn

t Ho chilamd
Bl L Aslte

""||| h
Ay lpanectlan

g/ MOVENPICK
Catfe Freddo

MHEEhIEtﬂ

-'\.'ﬁ.

MOVENPICK CAPPUCCINO MOVENPICK MACCHIATO
200 ml 200 ml
L o (1]
275 36ani Niemcy 73 s6an Niemcy
CESSIBON ’ AYRAN
‘ Smietanka do kawy napoj turecki
Belgia Niemcy
& 20x73ml B 250ml
& 12sa & 208z
/) 41 dni 4 14 dni
g
MU U
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OLIWKI

‘.‘ w nadziewane serem $wiezym

Austria M. Krowie

!HII!IHIH\IHIIIN
il N s e v

Austria M. Krowie

PAPRYKA PEPPERONI
..‘ nadziewana serem Swiezym

Austria M. Krowie

i 250 g

ANTIPASTI /
OLIWKI

PATISON
2 00000000000000000000000000000000000 \J nadziewane serem $wiezym

Austria M. Krowie
Antipasti to znane tradycyjne danie kuchni
wtoskiej. Powszechnie wykorzystywane sktadniki & 2509
tradycyjnego antipasto to wedliny, oliwki, %;i 6 szt
pepperoni, grzyby, anchois, rézne sery (np. 25 21000
provolone lub mozzarella), marynowane miesa
i warzywa w oleju lub occie. H ‘| HIHIN"H”'”
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B PRODUKTY
POCHODZENIA
ROSLINNEGO

Produkty pochodzenia roslinnego to idealne rozwigzanie
dla o0s6b poszukujacych alternatywy dla tradycyjnego
mleka krowiego. Produkty te stanowig zrodio potasu,
zelaza, wapnia, magnezu oraz btonnika jak réwniez
witamin grupy B. Delikatne smaki napojéw roslinnych s3
doskonatym sposobem na rozpoczecie dnia, wystarczy
dodac je do ptatkdw zbozowych, koktajlu lub dolewajac do
porannej herbaty. Linie napojoéw pochodzenia roslinnego,

sg wolne od glutenu, laktozy i GMO.

,..‘ NAPOJ PROTEINOWY ~ NAPOJ PROTEINOWY
SOJOWO-OWSIANY UHT ~ SOJOWO-MIGDALOWY UHT

Austra

[N (A

3 10l .Iﬁfa ..l(}_}"_ﬂ

_ MANDEL &
PROTEIN & PROTEN

=
[ ] "
||!)|2||6|3|(|5|6|| “ 9| 020200'023297

JOYA NAPOJ NAPOJ OWSIANY

wlll' 7 KAWA BIO UHT

Austria

9 ” 0202

00

9 020200 027097|
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I 1
1 1
i ‘_‘ .I:Igzl'; ltljﬁ?(')J Z GROSZKU “‘ .t:eozYt:\UI:I(Ir-\qu)J BIO SOJOWY UHT i
1 Austria Aust 1
: - < :
101 lepas. 1,01 — ]
E éﬁ 10 szt j’ﬁ}'ﬂ } & 105z *-‘-.Iffya-,*_ E
A RRPEY oy : Y 14 ET%T E ;
I : - f I
TS T TR
1 1

JOYA BARISTA JOYA BARISTA

w‘ Napdj sojowy UHT w‘ Napdj migdatowy UHT

1,01 1,01 ?ﬁ}?ﬂ
& 1oszt & 1oszt S
73 90dn 7 90dn t:::%f: %
- |
i ot
et okosouy U wl o) ovsiany B0 AT
Austri Austri

~
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JOYA NAPOJ
““ SOJOWY UHT
astia— Naturalny z wapniem

ML
& 0w Joya
7§ 60 l._']:'_l':-;-::-.:r!i

020200 " 023334

“IIII\I\I\II\HI\I\HHIHIH 3

9

JOYA NAPQOJ
OWSIANY UHT
Austria bez cukru

JOYA NAPOJ
RYZOWY-KOKOSOWY UHT

(FT BT 2 TR
By

020200

018071 L -

91 020200

023327

JOYA NAPGJ
"‘ RYZOWY-MIGDALOWY UHT

20200

9

T :;

e Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em B Em Em Em Em Em Em Em Em Em B Em Em B Em Em Em Em BN Em B Em BN B Em Em Em B Em Em B Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em
»
s}
Q
>
—k
e Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em B Em Em B Em Em Em Em Em Em B Em Em B Em Em Em Em Em Em B Em Em B Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em

--------------------------------------------
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I L
I 'y
: ! JOYA NAPOJ OWSIANY
I I '
- L BIO UHT
: Austria 1 1 Austria
1 ! g |
1 ] 1 "
1 I s—
! 101 iy : I 101 J U‘}’ﬂ.
1 o 1 . - i
. £ 1 . ., - W,
: @ 10 szt uF r,-::: : . : @ 10 szt mwlm} -
: ) : 1 ! -~
. I
' Sl L '
IR P Co T
\ 017616 I . ’ 1
---------------------- 1
, I
I
P !

\_‘ JOYA NAPOJ RYZOWY
BIO UHT

*‘ JOYA SPECIAL NA BAZIE
SOI BIO

“_‘ JOYA SPECJAL NA BAZIE w‘ JOYA TOFU UHT
NATURALNE BIO

SOl Z TRUSKAWKAMI
Austria Austria
200 g . 250 g
& ¢ Joya _
szt C’:} @ 6 szt
ij 13d "1%‘3 2} 90d

————————————————————————————————————————————

54 | PRODUKTY POCHODZENIA ROSLINNEGO

g EN EN EN EN EN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B B By



JOYA ROSLINNA ALTERNATYWA
SMIETANKI BIO - SOJOWA

200 ml
"‘ %ﬁ 15 szt
Austria E?j 60 dni

9 ” 020.

20

0

020012 ”

JOYA ON-THE-GO
BIO
Napoje roslinne

3 x 200 ml

“ @ 5 szt

owies, ryz, migdat:
Austria :?j 90 dni
: kokos:
60 dni

- EE EE BN BN BN B B BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B By

JOYA ROSLINNA ALTERNATYWA
SMIETANKI BIO - KOKOSOWA

200 ml
"“ @? 15 szt
Austria 525 45 dni

9 ” 020.

20!

0

020036 H

JOYA ROSLINNA ALTERNATYWA
SMIETANKI BIO - OWSIANA

200 ml

"" %ﬁ 15 szt
Austria ?} 60 dni
9H 020200 020029 “

owies ryz

” 020098 H 9“ 020200

00

9 ” 0202
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HAPPY ALMOND HAPPY SOYA
Napdj migdatowy Napdj sojowy UHT naturalny z wapniem

020200

01770

8

020

200

9 9

i

: 1.8

002100 ; L
.I-\._. - . 7

; ks

HAPPY RICE HAPPY RICE COCONUT
Napdj ryzowy UHT z wapniem napoj ryzowo—kokosowy z wapniem

9 “ 0202

00

00

56 | PRODUKTY POCHODZENIA ROSLINNEGO

014684 H 9 “ 0202

019511 ||




produkty
BIO

Produkty mleczne oznaczone symbolem BIO musza
spetnia¢ szereg restrykcyjnych wymagan, nim zostang
przeznaczone do konsumpcji. Do najwazniejszych naleza:
krowy muszg by¢ karmione paszg ekologiczng, ponadto
musza mie¢ dostep do wolnego wybiegu na Swiezym
powietrzu. Najwazniejsze jest jednak, ze wszelkie
chemikalia sg zabronione, poniewaz przedostaja sie do
mleka. Dlatego wiec po produkty Bio siegajg wszyscy

koneserzy oraz osoby, ktore chcg sie zdrowo odzywiac.

ANDECHSER
NATUR

104060

500 g & ezt ?j 14 dni

000065

‘ BIO JOGURT
NATURALNY 3,7%

Niemcy

4
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BIO JOGURT
BRZOSKWINIA-MARAKUJA 3,7%

BIO JOGURT JAGODA-CZARNA
* PORZECZKA 3,7%

Niemcy Niemcy
500 g 500 g
@ 6 szt @ 6 szt
3 10dn ) 1odn
JUTITT
BIO JOGURT KREMOWY BIO JOGURT
' STRACCIATELLA 7,5% ’ LATTE MACCHIATO 3,7%
Niemcy " Niemcy
500 g 500 g
@ 6 szt @ 6 szt
52 10 dni i? 10 dni
BIO JOGURT BIO JOGURT
, MALINA-CZARNY BEZ 3,7% ’ MANGO-WANILIA 3,7%
Niemcy Niemcy -
500 g 500 g
@ 6 szt @ 6 szt
EZ 10 dni E?j 10 dni

04060 H

BIO JOGURT
TRUSKAWKOWY 7,5%

BIO JOGURT
* WANILIOWY 3 7%

04060

Qi ¥
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BIO JOGURT 0,1%

ANpECHE=R

o D W s

------- e band B B O AR LN

@ 10 szt v

4H 1040

026911 H

60

BIO JOGURT NATURALNY 3,7%

JLIHII]PES‘:I4!E?IE5I1
TS ]

4H 1040

60

010958 H

BIO JOGURT KAWOWY 3,7%

Jllﬁliaa!?ﬁ:!ffgllilqi

’&iu-}nguﬂn

Kaflea

i &%
028182

1_-
Do od

4H 1040

60

BIO JOGURT MALINOWY 3,7%

Fat l!!i::!kf;!ilE!lFt
L e L

.

i ¥ ok

4H 10401

4060

027017 H

BIO JOGURT MANGO 3,7%

LiF

o e 4
RacR
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4H 1040

60

026386 H

BIO JOGURT KREMOWY
STRACCIATELLA 3,7%

AN RECHR=N

Blc-logurt.

oy e
T e

4H 1

04060

028175 H



BIO JOGURT KREMOWY
STRACCIATELLA 10%
Niemcy
150 g

IIIIII""*'F!!EEFFFJ!'-L'WEIIIEI
B — s

— e — =
-— - .

ANDECHSER
NATUR

104060

026300 H

4

4

* BIO JOGURT WANILIOWY 3,7%

ANDECHZE

\ ANDECHSER
R

104060

0263

’ BIO JOGURT WISNIOWY 3,7%

AnpECZEn

104060

028441 H

4

4H 10

4060

025716 “

BIO JOGURT
GREEK STYLE 10%

Bio-Sahnejogurt
o i A A B L

AT - =

0406

235

1 0

025

4

BIO JOGURT
GREEK STYLE 0,2%

Flidam Jampmuse &
B N P Iul. L
T F :

\ ANDECrisEr

Bio-Jogurt
PSR s e

4 “ 104 031427 “

060
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BIO JOGURT PITNY
LASSI MALINA 3,5%
Niemcy ---i.“ ...i_-.
RRES
@ 6 szt E'u‘.r [ ﬂ “‘1
?j 14 dni Wimbe

4060 " 0259

04060

0276

BIO JOGURT PITNY
LASSI MANGO 3,5%

ANDECHSEF
NATUR

BIO JOGURT PITNY
MALINA-CYTRYNA 0,1%
Niemcy -
330 g .
@3 6 szt - ™
?:3 15 dn

04060

BIO PUDDING
CZEKOLADOWY 10%

2 L
LEEN] Tads

Blo-gahne
Puddins
-::. _|-.l. -
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02562

104060

!

060

BIO JOGURT PITNY
MANGO-WANILIA 0,1%

!

04060

0305

BIO JOGURT PITNY
TRUSKAWKOWY 0,1%

!

104060

025631

BIO PUDDING
WANILIOWY 10%

Big-gahne
Pudding




BIO KEFIR 1,5%

&

Niemcy 104060

024931

500 g g;z 6 szt f,j 14 dni

BIO kefir 1,5 % to produkt zawierajgcy sktadniki pochodzgce wytgcznie z gospodarstw
ekologicznych, o obnizonej zawartosci ttuszczu. Jego sktad zawiera m.in kultury kwasu
mlekowego i drozdze kefirowe. Wyrdznia sie Snieznobiatym kolorem, tagodnym i lekko
kwaskowatym smakiem oraz gtadka, zawiesistg konsystencjg. Wzmacnia witalnos¢ i struktury
obronne organizmu. Wygodne opakowanie daje mozliwo$¢ ponownego zamkniecia.

' BIO KEFIR CYTRYNOWY 1,5% ’ BIO MLEKO KOZIE 3,0%
Niemcy Niemcy
330 ¢g 1,01

04060 04060

‘.‘ BIO MLEKO OWCZE ‘.‘ BIO MLEKO KOZIE
| LOVE MY SHEEP 5% | LOVE MY GOAT 3%

Austria Austria

Il."'.l'EH‘.l’

SEEP

lﬂ.l.h l

833 H
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BIO FETA GRECKA

BIO MOZZARELLA
MICHELANGELO

!‘W

Krowie

040

60

BIO SER ALPEJSKI
PLASTRY 50%
ANDECHSER

Bio-Alpentinder
Butterkise

BIO SER BERGBLUMENKASE
PLASTRY 50%

!

04060

01191

BIO CAMEMBERT
KO0ZI 55%

BIO SER KOzI
' PLASTRY 48%
Niemcy .

ANDECHSER

011276

104060

!

060

BIO TWAROZEK ZIARNISTY
NATURALNY

ﬂNDL E‘HE-EH

-H:nrrlilh
Mis-Frinc I-.J'l-'l-lln-

o T . - ;
: S :
A r .'-=:::-. .
E -“Frigchhdss
= S
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BEZ ] e‘ ) | BEZ CHEMICZNYCH
KONSERWANTOW Sk BARWNIKOW

NATURALNE SKELADNIKI
Z CERTYFIKATEM BIO

; BEZ POLEPSZACZY
/6°\ SMAKU
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“ KLARMA BIO CHEESE
GOUDA
totwa
Mleczne, tagodne nuty czynig Goude jednym z najbardziej

popularnych seréw na catym Swiecie. Wybierajgc Goude BIO marki

Klarma, mozesz cieszyc sie tym aromatem ze swiadomoscig, ze krowie

mleko wykorzystane do jej produkcji pozyskiwane jest z zachowaniem
najwyzszych standardéw.

KLaR o

5H 903111 ‘ 645953 ||

KLARMA BIO CHEESE
TILSIT

aly

totwa

Intensywny smak i zapach, charakterystyczna, drobno podziurawiona

struktura sera Tilsit, w Polsce nazywanego tylzyckim, nie da sie pomyli¢

z zadnym innym. Wersja BIO to produkt, ktéry mozesz kupowac bez

wyrzutéw sumienia, mleko wykorzystywane do jej produkcji pochodzi
od szczesliwych kréw.

5“ 903111 I 645977 H

KLARMA BIO CHEESE
MAASDAM

aly

totwa

Ztoty kolor, mnogo$¢ dziurek, intensywny, lekko orzechowy smak

Maasdam to prawdziwy krél seréw. W odstonie BIO marki Klarma t3-

czy w sobie holenderskg wyrazisto$¢ aromatu i dbato$¢ o najwyzsze
standardy ekologiczne.

519031 645960

11

KLARMA BIO CHEESE
CHEDDAR

aly

totwa

Intensywny 26tty kolor, krucha struktura i intensywnie serowy,

powszechnie doceniany smak - Cheddar to ser, ktérego nie sposéb

nie kocha¢! Wariant BIO produkowany przez Klarme, oprécz aromatu
wyréznia sie rowniez ekologicznym pochodzeniem sktadnikéw.

SH 903111 “ 645984 “ o

KLARMA SER BIO GOUDA
porcja Fresh Pack

sy YT

totwa M. Krowie

[ kod wagowy ]

180 g

@ 12 szt i7y 25dni

KLARMA SER BI0 MAASDAM
porcja Fresh Pack

sy YT

totwa M. Krowie

[ kod wagowy ]

180 g

@ 12 szt i/y 25dni
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REVOLUCJA
DLA SWIATA

N
L% 4
i _.4'
L

; fﬁf UIMSLIGES .V

PERFECT FOR TOASTING

[ _'_,t-..ﬁ--r-_.' ¥ . _— 5 g -'.-_-"ﬁﬁ'la I'm _- : gl | i -" =4 -". "-ﬂ;.l
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VEGANATION VEGANATION
w0 WEGANSKIE PLASTRY w WEGANSKIE PLASTRY
Grecia 0 SMAKU GOUDY Grecia 0 SMAKU WEDZONEJ GOUDY

5 ‘LLZQJH HJJAM' 1259 & 12sa ?:5 55 dni 5 ||lLJ9!||||J4|MJ|“ 1259 & 12e ?j 55 dni
VEGANATION VEGANATION
*,  WEGANSKIE PLASTRY *",  WEGANSKIE PLASTRY
Grecia 0 SMAKU CHEDDARA Greca 0 SMAKU POMIDORA | BAZYLII

6295

3409

1259 &G 12st /) ssan

T MO & =0 & 2a 2 s
90 28 906295 I 340959

5
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VEGAN
VEGAN CREAMY NATURAL VEGAN SPREADABLE VEGAN CREAMY WITH HERBS
150 g 150 g 150 g
@ 6 szt @ 6 szt @ 6 szt
Niemcy 331d Niemcy 2325(1 Niemcy 331d

4 . VEGANATION WEGANSKI PRODUKT 4 . VEGANATION WEGANSKI PRODUKT
® %, 0 SMAKU MASCARPONE '+, 0 SMAKU PARMEZANU
Grecja Grecja poera

250 g 200 g
& 12 & 10sat
3 824 3 65d

4 . VEGANATION 4 . VEGANATION
®_°, WEGANSKI PRODUKT SALATKOWY ®_°, WEGANSKI PRODUKT SALATKOWY
Grecia porcja Grecia kostki w solance

150 g 1,0kg
gg; 12 szt @ 8 szt
7 100d 7y 210d

fd] - Y . (AU _E
| |||I | I | = = : : ||II ||||||||| I I||||| |
5 | 903111 I|645038 | 55903111 * 645052 .
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PRODUKTY
BEZ LAKTOZY

Juz teraz mozesz siegng¢ po tradycyjne produkty
mleczne dzieki naszej szerokiej gamie produktow,
nie martwigc sie nietolerancjg laktozy. Niedobor
laktazy jest bardzo popularnym niedoborem
enzymatycznym wsréd oséb dorostych, dotyczy

okoto 70% Swiatowej populacji.

MinusL Skyr
oot |V A
41 062800 016151

naturalny 0,2%

400 g &S 6snt 25 120
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4

MINUSL KREMOWY
DO SMAROWANIA 60%

200 g
& 10 W
: i l-l.l:EL
) 17d Minust
Frizchikaze
s

b ik Pl "
e
-n.-p.un:l. m" = "
062800 005124

MINUSL TOPIONY
DO SMAROWANIA 60%

2
007869

4 H 0628

fi]

0

* MINUSL MLEKO UHT 1,5%

MINUSL SMIETANA
KWASNA 24%

1,01 150
& 108z & 12szt
?j 41d ?j 16d ”
; Minusi
MU ==
* MINUSL SMIETANA UHT 30% * MINUSL SMIETANA
W SPRAY’U UHT 30%
Niemcy Niemcy
200 m 250 —
12 s: 12 sgt
) 26dn 7 33d ﬁ._““,

_
=
4 062800 001508

%

4 “ 062800 " 005827 “
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Niemcy

150 g
@ 10 szt
) 16dn

800 005

MINUSL TOSTOWY MINUSL EMMENTALER
plastry plastry
Niemcy Niemcy
& 2009 150 g
& 12 & 108zt
: i7) 20dni
4“ 062800 4” 062800 ¥
MINUSL GOUDA MINUSL MIX SEROW
plastry plastry

Niemcy

i 200 g

* MINUSL MOZZARELLA 45%

Niemcy

m‘\ . 4
T
e

MINUSL FETA

\
Grecja

150
@ 10 szt
ffj 15 dni
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Q

RYNEK TRADYCYJNY:

Q
Q

CENTRALA:

ul. Tartaczna 34,
40-749 Katowice

tel: +48 32 351 31 60
fax: +48 32 450 27 00

REGION POLUDNIE
tel. 605-595-743

CENTRALNA POLSKA
tel. 605-595-637

PPH TEMAR

SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA SPOEKA KOMANDYTOWA

e-mail: info@temar.pl
www.temar.pl
www.swiat-serow.pl

ODDZIAL WARSZAWA:

Al. Prymasa Tysiaclecia 62
01-424 Warszawa

5 tel. +4822 83793 13
fax +48 22 380 16 78

RYNEK NOWOCZESNY:

\T REGION POENOC
tel. 785-880-818

Q CENTRALNA POLSKA
tel. 693-550-060



