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PROVOGRILL

DOI’CJO
Provolone to wioski ser pottwardy o kremowobiate] barwie oraz zwartej konsystencji wytwarzany
z mleka krowiego. Ma lekko stodkawy i tagodny smak. Plaster tego wyjagtkowego sera

w wersji na grilla - Provogrill - swietnie nadaje sie do zapiekania oraz przyrzadzaniu
na grillu lub patelni.

Y KRAJ: MLEKO:
L Wiochy krowie
B @ B

150 g 14 szt. 40 dni

£00nA ot QUESO PROVOLONE

Wtoz Provogrill do glinianego naczynia i dodaj sos pomidorowy. Zapiekaj w piekarniku
orzez 20 minut w 180 stopniach. Przed podaniem dopraw oregano. Podawaj z pieczywem
i ulubionymi grillowanymi warzywami.
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SER NA GRILLA | PATELNIE
wedzony

KRAJ:

Wegry 4 :
B & D

MLEKO:

krowie 200 g 12 szt. 60 dni

ROUGETTE

kremowy ser do grillowania

Ser Rougette jest idealnym sezonowym przysmakiem
dla wszystkich mitosnikow sera. Naturalnie dojrzewajqcy
ser miekki, zapewni urozmaicenie na grillu. Podczas
grillowania staje sie kremowo delikatny, nie roztapiajgc
sig przy tym i nie przywierajgc do rusztu. Specjalna
technologia produkcji zapewnia, ze skorka sera nie
peka a wnetrze nie wyptywa podczas grillowania.
Dostgpny jest w postaci 2 porcji o gramaturze 90 g
kazdy. To idealne urozmaicenie na grilla - pasuje do
wielu satatek!

ROUGET A  ROUGETTE SER NA GRILLA
naturalny z ziotami

KRAJ: ; KRAIJ:
Niemcy : { Niemcy
MLEKO: : MLEKO:
krowie 2x90g 6 szt. 70 dni krowie




SER MOZZARELLA NA GRILLA
naturalny

KRAJ:

M % D
MLEKO:
krowie 2x759 | 10 szt. | 20 dni

SER BAKED MOZZARELLA ccccccccccccccccccsccccccccoosssas

to potqaczenie kremowej, pieczonej mozzarelli i chrupiqcej panierki. Produkt ma
formg paluszkow, wiec sprawdzi idealnie sie joko przekaska. W opakowaniu
znajduje sie  rowniez sos pomidorowy, ktory podkresla smak tych pysznych,
chrupigcych paluszkow.

SER BAKED MOZZARELLA
porcja

KRA3J:
* Niemcy 4 .
R @ D

MLEKO:
H krowie 200 g | 8 szt. | 21 dni

SER BAKED CAMEMBERT SER BAKED CAMEMBERT MINI
porcja . porcja

KRAJ:

KRAJ:

Niemcy 4 . Niemcy 4 .
P & = P & =

MLEKO: MLEKO:

krowie 200g | 8 szt. | 21 dni krowie 200g | 8 szt. | 42 dni
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Sirtakis
‘ #SER HALLOUMI Z CYPRU# ‘ i

( ‘éa g
P w _— \ : by
jg‘l. ‘g . \‘ .\‘gi
& . . . - b
- 3 Oryginalny ser pottwardy z Cypru z dodatkiem Sirtakis W
W sickanej miety. Dzieki statej konsystencji ser Sirtakis HALLOUM}[ w

§§ X NATUR

Halloumi to doskonaly wybor na grilla. Swietnie

smakuje jako przekgska. Ser produkowany jest
z pasteryzowanego mleka krowiego, koziego
i owczego. Zawiera 43% ttuszczu.

P & D
KRAJ: MLEKO: ) @ =,

Cypr owcze, kozie .

i krowie 225g | 10szt. | 105dni

SIRTAKIS NA GRILLA LUB PATELNIE
z chilli | z ziotami | naturalny

s 5@%; . Sirtakis
Sirtakis SRR SER NA GRILLA

SER NA GRILLA LUD PATELNIE | S TATELD
LUB PATELNIE et - -

Ve s e

MLEKO: @ ‘ @ ‘ f_@

krowie -
100g | 12szt. | 90dni

Wysmienity ser Sirtakis na grilla lub patelnig, to doskonaly dodatek do mies
i satatek lub joko samodzielne danie. Cienkie, grillowane Ilub  smazone paski  sera
urozmaicq kazde danie miesne lub  warzywne. Sirtakis ser na  grilla lub  patelnie
produkowany jest z pasteryzowanego mleka krowiego. Zawiera 45% ttuszczu.

Dostepne w trzech wariantach smakowych: naturalny, z ziotami oraz z dodatkiem chili.




SIRTAKIS NA GRILLA LUB PATELNIE
7 ziotami

Sirtakis
SER NA GRILLA
LUB PATELNIE
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KRAJ:
Niemcy

HALLOUMI ALAMBRA
porcja w folii

MLEKO:

KRAJ:
Cypr 4 .
e =)

H EILEKO: 2 x100 12 76 dni krowie, 200 12 160 dni
rowie X g szt. ni oweze g szt. ni
H i kozie
HALLOUMI ALAMBRA HALLOUMI ALAMBRA
sticks porcja w folii

KRAJ:
e | B 2

MLEKO:

krowie,
] H oweze 200 g 12 szt.
i kozie

10 dni

KRAJ:
o B B L
MLEKO: T‘E}

krowie, .
H oweze 850 g 6 szt. 130 dni
i kozie

HALLOUMI ALAMBRA
plastry burger w kartoniku

KRAJ:
SO [ R~ '
MLEKO: t_:?')

krowie, ‘
. H owcze 20049 10 szt. 110 dni
i kozie

HALLOUMI ALAMBRA
porcja w kartoniku

KRAZJ:
Cypr

10 dni

MLEKO:
krowie,
owcze

i kozie




SERY SALATKOWE

Pyszne dodatki do satatki

Do najpopularniejszych seréw satatkowych zaliczamy

mozzarele oraz sery typu feta. Zaliczane sg do kategorii

serow Swiezych 1 stanowig idealne urozmaicenie na stole
petnym grillowych smakotykow.



Sery ‘Balkanskie

- R BULGARSKI
Y SER BUEGARSKI NBAEATEX
. ’ ¥ DO SAEATEK
TRADYCY]NY SER BULGARSKI

IDEALNY DO SAEATEK

Oryginalne butgarskie sery szopskie. Charakteryzuja sie wyrazistym, lekko stonym smakiem.
Dobrze sie kroja, sa idealnym sktadnikiem satatek. Sery batkanski produkowane saq z mleka
krowiego, owczego pasteryzowanego z dodatkiem mleka krowiego oraz mleka koziego.

7 MLEKAKOZIEG 7 MLEKA OWCZ

2 dodatkiem mleka krow ziego

Ser quéazifé,' Ser Batkavisty

TRADYCYJNY SER BUEGARSKI T“DYCYJNYSERS“U“_EQ;SK‘ TRADYCYJNY SER BUEGARSKI
IDEALNY DO SAEATEK IDECENRIBRE IDEALNY DO SAEATEK

SERY BALKANSKIE
krowi | kozi | owczy

. KRAJ:

Butgaria L .

MLEKO: MLEKO: MLEKO: @ @ ?E)
krowie kozie H owcze

150 g 12 szt. N2 dni




SIRTAKIS SER SAXATKOWY
w zalewie solankowej

HiR’TéNKASé

KasewurFel in Salzlake

% _Felt i.Tr

I g

KRAJ:
Niemcy

MLEKO:
krowie

W

Sirtakis

SIRTAKIS SER SALATKOWY
kostki w oleju z przyprawami

‘w kostkach w olejt fotami
® 300ge

. Sirtakis
SER SALATKOWY

w kostkach w oleju
z ziotami

KRAJ:
Niemcy

75 dni

MLEKO:
krowie

Sery Sirtakis satatkowe typu greckiego dojrzewajace w solance, o charakterystycznym smaku
i aromacie polecane sq nie tylko do satatek, ale rowniez joko przekaska. Idealny do potraw
i dan kuchni srodziemnomorskiej oraz na kanapce.

Sirtakis

1 SER SALATKOWY
i TYPU GRECKIEGO

Salotu suris graikisko tipo
Salatu siers grieku gaume
Kreeka tilpi salatijuust

-Serveerimise ettepanek

dmopasidlymas

Propazyda
Pasiegianas
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SIRTAKIS SER SAEATKOWY
krowi

KRAJ:
Niemcy

A@\@\—Q

2009 | 12szt. |




HOTOS

FETA GRECKA PDO

Oryginalna grecka feta o charakterystycznym smaku i kruchosci, odrdznicjacymi ser od
popularnych produktow typu feta. Niezastgpiony sktadnik pysznych satatek. Ser wytwarzany jest

z mieszanki mleka owczego (70%) i koziego (30%), ktorym zawdzigcza swoj intensywny smak. Feta
grecka Hotos posiada Chronione Oznaczenie Pochodzenia PDO, swiadczace o oryginalnosci
produktu. Zawiera 45% ttuszczu.

MLEKO:

100g | 24szt. | 120dni 150g | 16szt. | 120dni  200g | 12szt. | 120dni

FETA GRECKA PDO

kostki w solance

4. KRAZ:
‘& Grecja J :
= M @ B
MLEKO:
m°wcze 150 g | 12 szt. | 120 dni
i kozie




FETA GRECKA PDO FETA GRECKA PDO
kostki w solance -~ kostki w solance

f,:; KRAJ: KRAJ:
"y Grecja 4 . Grecja 4 .
| B & 2 B & 2D
MLEKO: MLEKO:
owcze 2 kg 2 szt. 120 dni owcze 4 kg 1szt. 120 dni
i kozie i kozie

§ BIO FETA GRECKA PDO
ida w solance

"
Ovig anichs 2

PRODUCT OF ORGANIC FARMING
MPOION BIOAOTIKHE FEQPTIAY

KRAJ:
Grecja @ 4 :T)
MLEKO:
owcze 200 g 12 szt. 120 dni
i kozie
MANOURI MANOURI
pOorcja walec
\.x"» KRAJ: KRAJ:
.. Grecja N . Grecja 4 :
R ® D R ® D
MLEKO: MLEKO:
owcze 2009 12 szt. 120 dni : owcze 2 kg 4 szt 120 dni
i kozie ' i kozie
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MOZZARELLA

w solance

MOZZARELLA

w solance

KRAJ: KRAJ:
Niemcy 4 . Niemcy 4 .
R & | 2 R & | 2
MLEKO: MLEKO:
H krowie 100 g 20 szt. 18 dni H krowie 1259 20 szt 18 dni
MOZZARELLA MOZZARELLA
w solance w solance

KRAJ:
Niemcy 4 .
M & B
MLEKO:
H krowie 2509 12 szt. 18 dni

KRAJ:
Niemcy

MLEKO:
krowie

1259

-y

MOZZARELLA DI BUFALA

w solance
MOZZARELLA €
DI BUFALA CAMPANA
308g 1259@
_ KRAJ:
] Wtochy

Db | D

1259 12 szt. 14 dni

MLEKO:
bawole

13

BURRATA
w solance

KRAJ:
1 Wiochy

-y

MLEKO:

krowie 10 szt.

1209




DELAKTIS
porodukt satatkowy
z ttuszczem roslinnym

DELAKTIS
produkt satatkowy
z ttuszczem roslinnym

KRAJ:
Francja

) |

M| &
MLEKO:
krowie

200 g 24 szt.

135 dni

KRAJ:
Francja

|

- B & D

5009

MLEKO:

krowie 12 szt.

DANISH WHITE
produkt satatkowy
z ttuszczem roslinny

Croous s 1388
RDEN
DANISH WHITE
o v

éa KRAIJ:

L Dania J

B ==
MLEKO:
krowie

4 kg 3 szt. 180 dni

14

DANISH WHITE
orodukt satatkowy
z ttuszczem roslinnym

- DA L

(=)

i

dager Dairy

éﬂ KRAJ:
- Dania N2
Ly . o &
H MLEKO:

krowie

16 kg 1szt. 180 dni



RICOTTA

! KRAJ:
] Wtochy

MLEKO:
krowie

250 g

RICOTTA OWCZA

_ KRAJ:
'} Wiochy 4
MLEKO:
owcze 3 kg | 2 szt. | 105 dni

15

RICOTTA 6% lub 10%

Sl oo
wRacotv> St =

S

Saexz -
gtee‘;
3 SN oy
RACO =

\____,,_//
1 KRAJ:
] Wiochy 4
MLEKO:
krowie 1,5 kg | 2 szt. | 17 dni







VEGAN GRILL BLOCK

VECANATION

Vegan Girill Block na bazie oleju kokosowego, to

doskonata weganska alternatywa dla popularnego VEGAN
GRILLBLOCK

cypryjskicgo  sera  Halloumi.  Produkt  Swietnie
sprawdza sie jako dodatek do satatek oraz przekaskao. WITH COGONUT OIL e mnneesess
/ tatwoscia mozna przyrzqdzic go na  grillu
lub patelni.

KRAJ: @ ‘ @ ‘ E—E}

Wegry
220g | 16szt. | 21dni

VEGAN WHITE BLOCK & CUBES

Produkt Veganation Vegan White Block i Vegan White Cubes, czyli kostki satatkowe w zalewie
solankowej, to weganskie alternatywy dla legendarnego greckiego sera Feta. W 100% roslinnne
produkty wytwarzane w Crecji na bazie oleju kokosowego wzbogacone sg w witaming B 12. Nie
zawieraja GMO, glutenu ani soi, co powoduje ze sprostaja oczekiwaniom nawet najbardziej
wymagajacych smakoszy. Swietnic nadaja sie joko dodatek do zup czy safatek oraz wielu
innych potraw na ciepto lub zimno.

VECANATION

FREE FROM

CONTAINS VITAMIN B12 & IRON

FREE FROM

CONTAINS VITAMIN B12 & IRON

210 dni
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GREEK STYLE

Kremowa konsystencja

Jogurt naturalny na bazie oryginalne] greckie

receptury o zawartosci 10% ttuszczu oraz w wersji

light o zawartosci 3% ttuszczu charakteryzuje sie

kremowg, gestg konsystencja. To idealny dodatek do
satatek, sosow | deserdw.



JOGURT GREEK STYLE
[0 % ttuszczu

k KRAZJ:
Polska N .
B & £
MLEKO:
krowie

180 g 12 szt.

JOGURT GREEK STYLE LIGHT
3 % tuszczu

NATURALNY
JOGURT DELIKATNY

GREEK

KRAJ:
Polska @ 4 ir)
MLEKO:
krowie 180 g 12 szt. 21 dni

NATURALNY
JOGURT GESTY

N,

ATURALNy

BLDEl

JOGURT GREEK STYLE
10 % ttuszczu

KRAJ:
Polska
MLEKO:
krowie

JOGURT GREEK STYLE LIGHT
3 % ttuszczu

NATURALNY yoguRT GESTY

GREEK .

tns CESTVIERY """

e

‘\E(Eby

KRAZJ:

Polska @ N :v)
MLEKO:
krowie

3409 12 szt.

SER TWARDY MICHELANGELO
porcja

KRAJ:
Polska @ J

MLEKO:
krowie 1kg

26 dni




POZOSTALE PRODUKTY
MLECZNE

Produkty mleczne sg petne naturalnych sktadnikow

odzywczych, zawierajg doskonale zbilansowane

proporcje weglowodanéw do biatka, a takze wapn,
fosfor i witamine D.



HAYDI AYRAN
naturalny | UHT

Turecki napd] na bazie fermentowanego mleka, doskonale gaszacy pragnienie
Jego delikatny  kwasnostony  smak nadaje  wyjgtkowy, niepowtarzalny  aromat
potrawom, z ktorymi jest spozywany. Idealnie pasuje do dan z grilla.

MLEKO:
krowie
¢ '
B & D
250ml | 20szt. | l4dni . 250ml | 20szt. | 60 dni

ZAZIKI APOSTELS

Zaziki marki Apostles to potgczenie greckiego jogurtu oraz Swiezych, dojrzewajacych w
stoncu ogorkow. Wyjatkowego smaku dodaje oliwa z oliwek oraz swiezy czosnek. Zaziki ©
tagodnym smaku idealnie sprawdzg sie joko dodatek do pieczywao, satatek oraz mies

c:g:n-ftu
K ...8. ;T(Eks in 1]:::: ]

;,muhenrele
jechischem e
M(h 9" 'F'.nnhlau{'h und | §

?"‘” ),/_\ i e Gorken

na g,qen

-'.-.../" A |I

Q. a
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SMIETANA UHT

Smietankowe doznanie

Wyjatkowo kremowy 1 petny smak produktow

Cessibon zachwycl nawet najbardziej wymagajgce

podniebienia. Sg wysmienitym dodatkiem do lodow,

ciast, kawy 1 owocoéw. Profesjonalna | wygodna

koncéwka umozliwia tworzenie wyjgtkowych wzorow
| ksztattdéw na dekorowanych smakotykach.



CESSIBON BITA SMIETANA ~ CESSIBON TOPPING

Belgia
90 dni 250 g 12 szt. 105 dni

D gy B[S [D




ANTIPASTI

Wysmienite przekaski

Antipasti to znane tradycyjne danie kuchni wtoskie;.

Powszechnie wykorzystywane sktadniki tradycyjnego

antipasto to wedliny, oliwki, pepperoni, grzyby, anchois,

rozne sery (np. provolone lub mozzarella), marynowane
miesa | warzywa w oleju lub occie.



OLIWKI | OWOC PEPPERSWEET | PAPRYKA PEPPERONI | PATISON
nadziewane serem Swiezym

A
o
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g
:
3

Www.temar.pl

PATISONY

nadziewan€
serem

nadziewan€
sef m

/
T

4
7 www.temar Pl

nadziewan®@
serem

¢ )
KRAJ: MLEKO: @ @ t‘@
Austria krowie ;
250 g 6 szt. 210 dni




CENTRALA:

ul. Tartaczna 34,
40-749 Katowice

3 tel: +48 32 351 31 60
fax: +48 32 450 27 00

REGION POLUDNIE

Q tel. 695-230-748

Q CENTRALA
tel. 605-595-637

PPH TEMAR

SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA SPOLKA KOMANDYTOWA

e-mail: info@temar.pl
www.temar.pl
www.swiat-serow.pl

ODDZIAL WARSZAWA:

Al. Prymasa Tysiaclecia 62
01-424 Warszawa

5 tel. +48 2283793 13
fax +48 22 380 16 78

REGION POLNOC
Q tel. 605-590-599

Q CENTRALA
tel. 693-550-060



